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Von Karin Kinast

BECHTOLSHEIM. Fingt das Le-
ben wirklich erst mit 66 Jah-
ren an? Zumindest ist noch
lange nicht Schluss. Nicht in
der Seniorenresidenz .Wal-
desruh”. Denn dort stiftet die
taffe Heiminsassin Frau Mai-
fahrt (Anette Diel) ihre Mitbe-
wohner zu einer Schlagercas-
ting-Fahrt nach Berlin an. Na-
tiirlich ohne Wissen der stren-
gen Heimleiterin Rampenna-
gel, gemimt von Claudia Lan-
ge, und der schreckhaften
Pflegerin Poppenreut, gespielt
von Tine Kramer-Lange.

Dass das Stiick ,.Die Senio-
ren sind los" aus der Feder
von Martina Gohring auf der
Biihne des Theater- und Car-
nevalvereins Bechtolsheim ein
weiterer Knaller der Theater-
tage Alzeyer Land werden
wiirde, war zu erwarten. Mit
Gohring stand der 16-kopfigen
Laientheatergruppe eine pro-
fessionelle Schauspielerin und
Regisseurin zur Seite. Nach
dem Stationentheater .Rhoi-
hessische Stickelcher” zum
Rheinhessenjubildum hat
Gohring die geniale Textvorla-
ge fiir die Eigenproduktion
selbst geschrieben.

Sprachwitz und Komik iiber-
schlagen sich. Die von der Au-
torin geschaffenen Senioren-
Originale glaubhaft riiberzu-
bringen, bedarf grofer darstel-
lerischer Gabe. Die meisten
Spieler waren schon bei der
letzten Inszenierung dabei
und bringen Biihnenerfahrung
mit. Allen voran die erfahrene

Mit Gehhilfen zum Erfolg

Sprachwitz und Komik — die Laientheatergruppe der VG Alzey-Land begeistert mit , Die Senioren sind los” das Publikum

Das Schlagercasting in Berlin ruft und die Seniorengruppe will hin - trotz aller Widerstande.

Theaterfrau Roswitha Wiin-
sche-Heiden, die neben ihrer
Rolle als dahindimmernde
Frau Sandmann auch die Re-
gieassistenz innehat, und Rei-
ner Friedrich, der schon seit
15 Jahren auf der Biihne der
Albiger Theatergruppe steht
und als leidenschaftlicher As-
tronomie-Professor nach der
Super-Nova Ausschau halt.

Das sind aber auch die einzig
echten ,Alten” des Ensemb-
les, und zudem richtig fit. Fiir
die jiingeren Spieler, gerade
mal 30 plus, war es eine gro-
Re Herausforderung, in die
Rolle von dlteren Menschen
zu schliipfen. , Wir haben uns
Gehhilfen besorgt, uns in
kiinstliche Hiiftleiden hinein-
gesteigert, die Stimmbander

rasseln lassen und die Band-
scheiben gekriimmt”, erzih-
len die Darsteller. Geprobt
wurde seit Januar.

Die ,Alten” haben ein biss-
chen Parkinson (Tobias Tomo-
schat als trockene Witze raus-
knallender Herr Knorz), ein
bisschen Alzheimer (Dr. Cor-
nelia Tovar als schlurfende
Frau Wittgenstein mit Puppe),
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sind schlecht zu FuR (Jochen
Denzer alias Herr Lugenburg
mit Geistesblitz, Katja Best
alias Frau Schnabel mit Geh-
stock, Katja Wellnhofer als
Frau Sauerbier) oder schwer-
horig (die schmale Jessica
Nitzsche in der Rolle der
schrill trallernden Frau Pfef-
ferle als kostlicher Kontra-
punkt zum gewichtigen Herr

Brumse, gemimt von Helmut
Maas). Alt und zitrig, ver-
gesslich und zerstreut, das
sind sie alle.

Dass sich die pfiffigen Senio-
ren von der ,Schreckschraube
Rampennagel“ nicht aufhalten
lassen, versteht sich von
selbst. Auch nicht von Nichte
Olivia (Birgit Gluch), die
Angst um ihr Erbe hat. Aufer-
dem sind da noch der auslan-
dische Pflegehelfer Mustafa
Suleiman (Mustafa Sharaf),
der Bote Ali Suleiman (Khalil
Khalil) und der Koch Erwin
(Ralf Kramer) - allesamt ha-
ben sie ein Herz fiir die aben-
teuerlustigen Oldies.

Es gibt grofartige Szenen-
wechsel, unterlegt mit Pink-
Panther-Titelsong und James-
Bond-Musik. Sogar der Biih-
nenumbau ist spannend. Da
ist Action von ersten bis zum
letzten Ton, mit alten Schla-
gern, begleitet auf Akkordeon
und Gitarre, bei denen das
Publikum enthusiastisch mit-
singt: ,Marmor, Stein und
Eisen bricht” (Drafi Deut-
scher) oder ,Mit 66 Jahren"
von Udo Jiirgens. Und natiir-
lich haben die .Senioren-
Dreamer” am Ende den ersten
Preis, die Karibik-Kreuzfahrt,
gewonnen.

.Zugabe!", ruft das begeis-
terte Publikum. Blumenstrau-
Re iiberreicht dann Steffen
Unger, Biirgermeister der VG
Alzey-Land, mit Dankeswor-
ten an die Laienschauspiel-
gruppe, die gezeigt hat, wie
man im Alter jung bleiben
kann.



